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Hepatitida (Zitacka) typu A je ndkazlivé ochorenie spdsobené virusom,
ktoré poskodzuje peceti. Zdrojom infekcie sti osoby s priznakovou alebo
bezpriznakovou formou ochorenia.

Lie¢ba tohto ochorenia méZe trvat tyZdne aZ mesiace.

AKO SA SIRI ZLTACKATYPUA ?
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Neumytymi Pitim tekutin a Uzkym Delenimsao
rukami po jedenim potravin, kontaktom  osobné predmety,
vyprazdnovani na ktoré sa dostal (vratane sexu) pitim z jednej flase,
Ci pouZititoalety  virusZltaéky s nakazenym spoloCnou cigaretou

AKO SPUZNﬂTE OCHBRENIE NA ZLTA(‘,KU A
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Z\té sfarbenie | bolest brucha svetla stolica

pokozky alebo o&i | alebo vracanie alebo hnacka
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Unava,

Prvé priznaky ochorenia sa méZu objavit aZ mesiac po tom, €o sa €lovek
infikoval virusom spésobujucim Zltacku A. U vacsiny deti byva infekcia bez
viditelnych priznakov a ochorenie sa zisti az u dospelych, ktori sa medziCasom
tieZ infikovali. Prenos infekcie je mozny uz aj v obdobi pred priznakmi
ochorenia, preto je velmi dolezZité neustdle dbat na €istotu svojich rak.
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